
 

Semaine du 
lundi 12/10 au 
vendredi 16/10 
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Soupe : Choux 

Plat : Escalope de dinde panée sauce aux oignons, galette de 
pomme de terre, légumes de saisons 

Purée : Poireaux 

Dessert : Yaourt aux fruits 
Entrée : Soupe de lentilles 

Plat : Wainsoosiss sauce moutarde purée, salade 

Purée :  Courge 

Dessert : Mix de fruits 

Soupe : Crème de panais 

Plat : Mijoté de volaille aux champignons, semoule, carotte 
et petits pois 

Purée :  Chou-fleur 

Dessert : Fruits 

Soupe : Minestrone 

Plat : Fish burger, frites et salade de concombre 

Purée :  Panais 

Dessert : Muffin aux pépites de chocolat 

Soupe : Crème de brocoli 

Plat : Filet de poulet sauce basilic, choux chinois et penne 

Purée :  Carottes 

Dessert : Riz au lait 

 


