
 

Semaine du 
lundi 05/10 au 
vendredi 09/10 
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Soupe : Crème de légume 

Plat : Rôti de dinde sauce brune, purée de pommes de terre, 
carotte vapeur 

Purée : Topinambour 

Dessert : Yaourt aux fruits 
Entrée : Crème de poireaux 

Plat : Pennes au gratin et salade mixte 

Purée :  Brocoli 

Dessert : Mix de fruits 

Soupe : Crème de butternut 

Plat : Sauté de veau façon stroganoff, riz pilaf et courgette 
rôti   

Purée :  Petits pois 

Dessert : Fruits 

Soupe : Crème de tomate 

Plat : Vol au vent de la mer, croquettes et légumes 

Purée :  Patate douce 

Dessert : Donuts 

Soupe : Rillette de thon 

Plat : Escalope de poulet sauce provençale, pommes rôties et 
salade mixte  

Purée :  Panais 

Dessert : Crème au chocolat 


