
 

Semaine du 
lundi 06/07 au 
vendredi 10/07 
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Soupe : Crème de chou-fleur 

Plat : Sauté de dinde au paprika, riz pilaf, salade 

Purée :  Céleri 

Dessert : Yaourt aux fruits 

 Soupe : Légumes 

Plat : Steak haché, haricots verts et taboulé 

Purée : Chou-fleur 

Dessert : Mix de fruits 

Soupe : Brocolis 

Plat : Schnitzel de veau, sauce champignons, pomme vapeur, 
salade de tomates 

Purée :  Patate douce 

Dessert : Fruits entiers 

Soupe : Salade de pomme de terre 

Plat : Filet de saumon sauce vierge, riz, chou chinois 

Purée :  Courge 

Dessert : Brownies au chocolat 

Soupe : Poireaux 

Plat Chicken nuggets, tagliatelles et salade de maïs 

Purée :  Topinambour 

Dessert : Donuts 

 


