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Soupe : Crème de légumes 

Plat : Poulet au curry , riz et légumes sautés 

Purée :  Butternut 

Dessert : Yaourt aux fruits 
Entrée : Velouté de poireaux 

Plat : Boulettes de bœuf à la tomate, linguine, salade 

Purée :  Patate douce 

Dessert : Mix de fruits 

Soupe : Velouté de carottes 

Plat : Schnitzel de veau sauce champignons, pommes sautées, 
légumes 

Purée :  Choux-fleur 

Dessert : Fruits 

Soupe : Tomates 

Plat : Filet de rouget sauce citronnée , fregola et petits pois, 
salade 

Purée :  Céleri 

Dessert : Gâteau Marbré 

Soupe : Velouté de panais 

Plat : Escalope de dinde sauce poivre, épinards et croquettes 

Purée :  Courge 

Dessert : Salade de fruits 

 


